


        Kayak

        Optimist

(Sarbacane, Soft archery)
        Mes premiers jeux de tirs

(Volley, Poul Ball, Floorball, Rugby flag, Football,
Crosse québecoise, Tchoukball, Cardio goal)

        Sports collectifs

        Course d'orientation

(Molkyy, Vortex, Boccia)
        Jeux de lancer

        Marche Nordique

TARIFS
MATÉRIEL

3€

A partir de 6 personnes

Pour toute activité il faut compter le prix de l'encadrement
en plus du tarif matériel

Encadrement

/ pers. / ½ journée

3€ / pers. / ½ journée

5€ / pers. / ½ journée

3€ / pers. / ½ journée

4€ / pers. / ½ journée

5€ / pers. / ½ journée

7€ / pers. / ½ journée
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        VTT

        Tir à l'arc

Catamaran

DÈS                ANS10

(Randonnée ou maniabilité)

(Yolf, disque golf, swin golf)
      Fun Golf

DÈS                 ANS16

        Slackline

Battle Archery 

Adapté aux personnes en situation de handicap

Certificat du savoir nager obligatoire pour les mineurs

A partir de 6 personnes

A partir de 2 personnes

7€ / pers. / ½ journée

8€ / pers. / ½ journée

3€ / pers. / ½ journée

3€ / pers. / ½ journée

8€ / pers. / ½ journée

8€ / pers. / ½ journée

        Stand-up Paddle 5€ / pers. / ½ journée
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Temps estimé = 1 heure

Retrouver le trésor de Barbecap !
Lancez vous dans une chasse au trésor insolite où vous
devrez déchiffrer les indices semés autour du plan d'eau
pour découvrir le code secret qui permettra d'ouvrir le
coffre de Barbecap !

Une activité ludique pour les enfants à partir de 4 ans
qui allie réflexion et cohésion.

Des épreuves 100% plein air !

En groupe de 2 ou 3, affrontez vous sur différentes
épreuves sportives tout au long d'une demi-journée. Il
faudra allier précision, rapidité et entraide pour
remporter un maximum de point et gagner le
challenge !

Parfait pour EVG/EVJF, intégration

De multiples activités supplémentaires
disponibles (course de seaux troués, tir à la
corde, relais plateau, CO puzzle, etc.)
Stratégie, coordination, agilité et cohésion
seront au rendez-vous !

Du Fun et duDu Fun et duDu Fun et du
Rire avantRire avantRire avant

tout !tout !tout !
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Tarif matériel = 6€/pers/ ½ journée



Kayak 2 places

10 €

10 €

6 €

20 €

6 €

Tarifs 
½ heure

Catamaran 2 places 

Paiement sécurisé sur www.capsn.org ou sur place par CB, ou autres.

Stand-up Paddle

Pédalo 5 places

Location de matériels sans encadrement

Planche à voile
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SUR 
RÉSERVATION 

UNIQUEMENT



Appréciez le plaisir d'un moment
unique en pleine nature !

Restauration rapide proposant des repas équilibrés
avec des produits locaux et une rapidité de service.

Petit Déjeuner 8 €/pers.

Menu Equilibré

Menu Extras

15 €/pers.

30 €/pers.

(Entrée - Plat - Dessert + pain)

(Apéro - Entrée - Plat - Fromage - Dessert + pain)

Meilleur Ouvrier de France !

.

Buffet 12 €/pers.
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(Entrée salade composée, Plat viande froide ou
grillade, fromage, salade, dessert , pain)

Pour toute réservation, veuillez passer
par nous afin de profiter de services
exclusifs et d'une assistance
personnalisée. 



Les Activités

Nom de
l'activité Encadrement Nombre de

personnes

Tarif matériel
(€/pers./ ½

journée)
TOTAL

Tir à l'arc 1h, 1 éducateur
(1heure = 41€) 12 7 125

Hébergement

Type
hébergement

Nombre de
personnes

Nombre de
nuits €/pers./nuit TOTAL

Emplacement 12 1 6,5 78

Restauration

Traiteur Formule Nombre de
repas €/pers. TOTAL

L'Equilibré Menu Equilibré 12 15 180

TOTAL 383 €

exempleexempleexemple

Simuler votre devis grâce à notre tableau !
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CAP Sports et Nature 
1 route du Lac, 44450 Saint-Julien de Concelles

capnature@capsn.org 
02 40 36 85 79


