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LE DISPOSITIF SAVOIR ROULER A VELO

AVEC CAP SPORTS ET NATURE

® LE SAVOIR ROULER A VELO, C'EST QUOI ?

Bloc 1: savoir pédaler (maitriser les fondamentaux du vélo) - 4 h

Bloc 2 : savoir circuler (découvrir la mobilité en milieu sécurisé) - 4 h

Bloc 3 : savoir rouler a vélo (se déplacer en situation réelle) -2 h

© GENERATION VELO, UN PROGRAMME DE FINANCEMENT ET DE
FACILITATION DU SAVOIR ROULER A VELO

Pour toutes informations complémentaires n'hésitez pas a nous contacter:

¢ 0240368579
& capnature@capsn.org
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